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Innovators
Duurzaam Denken, Doen en Delen of Medicines

Op 30 april 2025 organiseerde de Young Innovators of Medicines (YIM) een inspirerend event over duurzaamheid in de
zorg; De Zorg van Morgen - Duurzaam Denken, Doen en Delen.

Deze bijeenkomst bracht jonge professionals uit de geneesmiddelensector samen om bewustwording te vergroten over en
concrete stappen te bespreken richting een duurzamere gezondheidszorg.

YIM-voorzitter Angela Borghouts-de Ruijter opende
het event met een toelichting op duurzaamheid als
pijler binnen het YIM Visiedocument. Ze benadrukte
hoe de YIM zich inzet voor een toekomstbestendig
zorgsysteem.

Workshop: van
Uitdaging naar Actie

Deelnemers ontvingen vooraf de ‘Sustainability
Inspiration Guide’ — een recent door de YIM
ontwikkelde inspiratiegids met best practices voor

Tijdens de workshop gingen
deelnemers per type functie aan

verduurzaming in de geneesmiddelenindustrie. Angela Borghouts- de slag met het formuleren van een
de Ruijter duurzaamheidsuitdaging uit hun

E eigen praktijk. Gezamenlijk werkten

Spre ke s in beeld zij deze uit tot een tot een korte- en

langetermijn actieplan, aan de hand
Vervolgens inspireerden drie gastsprekers het publiek: van drie kernvragen:

Lisa-Marie Smale (apotheker en postdoctoraal onderzoeker, Erasmus
MC) deelde hoe klinische keuzes kunnen bijdragen aan milieuvriendelijker
geneesmiddelgebruik. Haar onderzoek richt zich onder meer op het
heruitgeven van ongebruikte medicatie, wat leidt tot kostenbesparing en e Waarom is dit relevant en welke
minder verspilling (Smale et al., 2024). impact heeft het?

e Hoe kan het idee in de praktijk
worden gebracht?

¢ Welke duurzaamheidsuitdaging zie je
binnen jouw rol?

Emma Ouwerkerk en Dauphine Sulzer (De Zorgambassade) werken samen
met talentvolle zorgprofessionals rondom actuele uitdagingen in de zorg.
Duurzaamheid is in 2025 een centraal thema van de Zorgambassade. De

focus ligt op het opschalen van succesvolle bestaande projecten om de
impact van medicijngebruik op het milieu te verminderen.

2 ¥ L
oIS s De ideeén uit de workshop vormen
b 4 = e een startschot voor functiespecifieke
duurzaamheidsplannen vanuit de
= e YIM. De plannen worden nu verder
'd uitgewerkt om ze op korte termijn
- "W toepasbaar en meetbaar te maken.

>
|

Lisa-Marie Smale Emma Ouwerkerk Dauphine Sulzer
‘Samen zijn we verantwoordelijk ‘De kracht van deze bijeenkomst
voor duurzaam en verantwoord was dat jonge professionals lieten

gebruik van geneesmiddelen. zien hoe samenwerking de sleutel

is tot verduurzaming.

De sessie onderstreepte het belang van samenwerking tussen verschillende stakeholders om duurzaamheid
structureel te verankeren in de zorg. Het leidde tot levendige gesprekken en een vruchtbare uitwisseling van ideeén.
Bron: Smale, L. M. et al. (2024). Cost Savings and Waste Reduction Through Redispensing Unused Oral Anticancer Drugs: The ROAD Studly.
JAMA Oncology. JAMA Network

Opgesteld door de Young Innovators of Medicines (YIM), naar aanleiding van het workshop event op 30 april 2025 bij de Vereniging
Innovatieve Geneesmiddelen in Den Haag.




